
 

ESCUELA KIDS 

La práctica de la escalada ayuda a los niños a desarrollar su psicomotricidad, flexibilidad, fuerza y 
resistencia, a la vez que mejora su agilidad y equilibrio. A través de nuestra Escuela Kids, los más 
pequeños de la casa aprenden a escalar indoor mientras se divierten con sus amigos. Estas clases 
de escalada para niños, dirigidas por nuestros monitores especializados, van evolucionando hacia 
la verticalidad según sus edades. 

Grupos: 

• Minimonkeys: de 4 a 7 años. 
• Monkeys: de 8 a 10 años. 
• Supermonkeys: de 11 a 13 años. 

Objetivos: 

1. Mejorar las capacidades físicas y habilidades motrices. 
2. Conocer las técnicas de la escalada. 
3. Colaborar con otros compañeros y desarrollar habilidades sociales. 
4. Generar motivación para superar retos. 
5. Ganar confianza en uno mismo y aumentar la autoestima. 
6. Divertirse. 

Cómo reservar: 

A través de nuestro teléfono, correo electrónico o formulario de contacto que encontrarás en la 
página web. Indícanos tu nombre completo, correo electrónico y disponibilidad. Cuando recibamos 
tu mensaje, contactaremos contigo para cuadrar el horario. Una vez cerrada la plaza, te 
facilitaremos el número de cuenta para realizar el pago y formalizar la reserva. 

        963 38 44 88 

        laifclimbingym@gmail.com 

        laifclimbinggym.com

http://www.laifclimbinggym.com/contacto/
mailto:laifclimbingym@gmail.com

